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DESCRIPCION

A través de este curso, el alumno adquirirda los conocimientos especificos para el correcto
manejo de carretillas elevadoras, y para lograr una conduccion efectiva y exenta de riesgos
Este curso va dirigido a toda persona que maneje o vaya a manejar una carretilla elevadora.
Para que los trabajadores sin conocimientos previos adquieran una buena base en la materia
de conduccién y prevencion, o bien para aquellos trabajadores que deseen reforzar sus
conocimientos y profundizar en aspectos especificos.

OBJETIVOS

Conocer las caracteristicas basicas de la carretilla elevadora, su funcionamiento, asi como
los cuidados de mantenimiento necesarios para obtener el mejor rendimiento posible.
- Adquirir los conocimientos necesarios de seguridad, manipulacion de cargas y actuaciones
ante emergencias valorando su importancia para realizar un manejo seguro de la carretilla y
evitar accidentes.

CONTENIDOS

UNIDAD 1: CARRETILLAS ELEVADORAS - Montaje y funcionamiento. - Alternativas a la
manipulacién de cargas.

UNIDAD 2: MANTENIMIENTO DE LA CARRETILLA - Lo que puede hacer el conductor. -
Obligaciones del departamento de mantenimiento.

UNIDAD 3: MANEJO SEGURO DE LA CARRETILLA - Reglas de seguridad para conductores
de carretillas. - Manipulacion de cargas. - Cémo evitar un vuelco. - Condiciones del lugar de
trabajo.

UNIDAD 4: NORMATIVA LEGAL - Respecto a las maquinas, los equipos y los equipos de
proteccion individual. - Instituto nacional de seguridad e higiene en el trabajo.
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